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Kaere badmintonklubber, -klubledere og -treenere

Badminton Danmark og DGI Badminton har udarbejdet fglgende vejledning med anbefalinger ifm. en ansvarlig afvikling af
badmintonsporten indendgrs. Vi vil med denne vejledning forsgge at give en raekke anbefalinger til alle badmintonklubber
ift. at spille badminton sundhedsmaessigt ansvarligt med mindst mulig risiko for at @ge smitterisikoen i det danske
samfund.

Covid-19 er stadig iblandt os i det danske samfund. Vi anbefaler derfor alle badmintonklubber at fglge Badminton Danmark
og DGI Badmintons anbefalinger og tilpasse dem til de aktuelle lokale forhold.

Vi har alle et helt personligt ansvar, om vi er spiller, klub eller forbund for, at muligheden for smittespredning begraenses
mest muligt.

Myndighedernes (coronasmitte.dk) anbefalinger og retningslinjer om Covid-19 kan findes her.

Myndighedernes (sundhedsstyrelsen) anbefalinger og retningslinjer om Covid-19 kan findes her.

Myndighedernes standardmaterialer og skilte til forebyggelse af Covid-19-spredning kan findes her
# Synligt i hallen bgr som minimum haenge myndighedernes generelle anbefalinger (print).

For Badminton Danmark og DGI Badminton er det afggrende, at de generelle krav og anbefalinger fra
sundhedsmyndighederne til enhver tid overholdes. Sundhedsmyndighederne anbefaler, at man indtaenker radene i alt, hvad
man foretager sig - ogsa til badminton.

Grundelementerne for forebyggelse af smittespredning bgr iagttages af alle, og hvor et element ikke kan overholdes, bgr de
andre intensiveres. Grundelementerne er i prioriteret raekkefglge:
1. Isolation af personer med symptomer for eksempel i eget hjem eller pa sygehus.
2. Hygiejne med fokus pa hosteetikette, handhygiejne og kontaktpunkter.
3. Kontaktreduktion med fokus pa afstand, hyppighed, varighed og barrierer. Herunder hyppig renggring af feelles
kontaktflader, hyppig udluftning og hyppig temning af skraldespande med brugte bolde.
a. Fealles redskaber og remedier bgr renggres mellem forskellige brugere, eller der benyttes personlige
redskaber eller engangsudstyr.
b. Den enkelte banes udstyr bgr renggres/afsprittes mellem brugere.
c. Spritdispensere bgr veere opstillet i indgangen og ved hver bane i hallen.

Alle badmintonforeninger bgr overveje tiltag, der kan minimere eller reducere varigheden af kontakter seerlig ansigt-til-ansigt
kontakt. Der kan veere tale om adfeerdsmaessige tiltag eller tiltag, der danner en barriere mellem personerne.

Er duitvivl, sd anvend ALTID et forsigtighedsprincip.
# Myndighedernes anbefalinger og retningslinjer for brug af mundbind anbefales i det omrade af Danmark, man
befinder sig. Myndighederne opfordring til at downloade 'smittestop app’en’ anbefales.
# Klubben kan med fordel udpege en "Corona-ekspert”, som spillere, foraeldre, traeenere med flere kan konsultere, hvis
de har spgrgsmal, er i tvivl om gaeldende regler eller utrygge ved andres adfeerd.

| det fglgende kan findes;
Aktuelle forsamlingsforbud ifm. indendgrs badminton (0)
Aktuelle anbefalinger ifm. indendgrs badminton generelt (1)

Seerlige opmaerksomhedspunkter til treening (2)
Seerlige opmeaerksomhedspunkter til holdkampe (3)
Seerlige opmeaerksomhedspunkter til individuelle turneringer (4)

Seerlige opmeerksomhedspunkter ved tilskuere i hallen (5)
Visuelle anbefalinger til opstilling i hallen ved holdkamp- og turneringsaktivitet (6)
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Aktuelt forsamlingsforbud for denne periode ifm. indendgrs badminton
0. Om det aktuelle forsamlingsforbud

0.1 For personer til og med 18 ar (bgrn og unge)

# Forsamlingsforbud p& 25 personer geelder ifm. indendgrs badminton.
o Treener, frivillig og/eller dommer tzeller med i det samlede antal.
o Der ma ikke blandes voksne udgvere med ungdomsudgvere. Hvis blot én person deltager som udgver,
som er a&ldre end forsamlingsforbuddet, sa gaelder forsamlingsforbud, jf. punkt 0.2.
= Viforventer, at der er en undtagelse fra alderskravet, som vi dog f@rst endeligt kan be- eller
afkreefte nar myndighederne har fortolket denne del af lovteksten.
e Viforventer saledes, at en argangsaktivitet kan gennemfgres “meningsfuldt”.
Eksempelvis U19-traening, U19-holdkampe eller U19-turneringer, hvor U19-spillere, der er
fyldt 19 ar pr. 21. april 2021 gives tilladelse til at treene og konkurrere pa samme vilkar
som resten af argangen.
e For at komme i betragtning er man i seesonen 2020-2021 fgdt i 2002 eller 2003.
= Der ma gerne veere ngdvendige voksne til stede som en del af forsamlingen
e En ngdvendig voksen er en traener, hjaelpetraener eller en forzelder ved foraeldre/barn hold,
hvis tilstedeveerelse er ngdvendig for, at aktiviteten kan udfgres forsvarligt.
4 Ungdomsholdturneringen for personer inden for forsamlingsalderen ovenfor.
o Er aflyst de fleste steder i landet resten af denne saeson.
= Der kan vaere lokale forskelle for lokale holdstgrrelser.
4 Individuelle ungdomsturneringer for personer inden for forsamlingsalderen ovenfor.
o Ferste mulige turneringsweekend er d. 8. maj 2021.

0.2 For personer pa 70 ar og over (voksne personer)

# Forsamlingsforbud p& 10 personer geelder ifm. indendgrs badminton.
# Alle udgvere imellem alderen 19 og 69 ar (begge inkl.) er pa pause indtil forelgbig 6. maj 2021.
o Der er en undtagelse for professionelle idreetsudgvere, herunder for spillere som spiller pa hgjeste
nationale niveau (Badmintonligaklubhold, Danske EGP hovedturnering, Danmarksmesterskaber, Denmark
Open o. lign.), hvor forsamlingsforbuddet ikke er gaeldende.
# Voksenhold, 1. division til laveste Seriehold, herunder Senior+ og Motionsholdkampe.
o Eraflyst de fleste steder i landet resten af denne saeson.
= Der kan vaere lokale forskelle for lokale holdstgrrelser.
# Individuelle senior-/voksenturneringer.
o Erforelgbig sat pa pause. Fgrste mulige turneringsweekend er pt. d. 29. maj 2021

0.3 For alle personer

4 Der skal baeres mundbind eller visir indenders pa alle idraetsfaciliteter.
o Kravet om mundbind geelder for alle pa 12 ar og derover.
o Kravet om mundbind eller visir gaelder IKKE udgvere og deltagere under selve idraetsaktiviteten dvs.

udgvere, treenere, officials, dommere mv. fritages under aktiviteten.

o Kravet geelder dog bade far og efter optraeden og udgvelse mv.
o Kravet om brug af mundbind eller visir geelder ikke, nar man sidder ned.

# Det anbefales i gjeblikket ikke, at der arrangeres faellesovernatning eller andre sociale arrangementer, sdsom fest,

feellesspisning, klubaften el.lign. for deltagere ifm. turneringer, camps, lejre o. lign.

0.4 Undtagelse, herunder for tilskuere
# Undtagelse for forsamlingsforbuddet, hvor tilskuere eller deltagere til idreetsbegivenheder og arrangementer ma
forelpbig vaere op til 0 personer samlet totalt set. Tilskuere er ikke tilladt pt.

o Sepunkt 5 og 6.
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Aktuelle anbefalinger for denne periode ifm. indendgrs badminton generelt

1. Generelle anbefalinger

1.2 Om spillet

7

Badminton er en sport, hvor deltagere holdes rimeligt indbyrdes effektivt adskilt som stgrre gruppe, da vi
maksimalt spiller to pa hver banehalvdel. Der anbefales dog at holde mindst to meters afstand ved fysisk aktivitet
og fysisk anstrengelse generelt. Det gaelder sport, som er en aktivitet med kraftig udanding.
o Dadet ikke er muligt pa en badmintonbane, hele tiden imens man spiller at holde den generelt anbefalede
afstand ved idraet, har vi kompenseret ved at stramme andre retningslinjer i anbefalingerne.
o Det skal sikres, at antal aktive samlet set reguleres sa der maksimalt er en udgver pr. 4 m2.
Der ma godt spilles med samme bold. Vi anbefaler, at,
o Man spritter (meget) ofte haenderne af ogsa i pauser/ophold i kamp/traening.
o Man bruger sin ketsjer til at aflevere bolden uden bergring mellem dueller.
o Man bytter ikke badmintonbold med andre baner. Hvis badmintonbolde genbruges, bgr det fgrst vaere
efter en karantaeneperiode pa minimum 48 timer.

1.3. Om at g til badminton
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Vi anbefaler fortsat, at spillerne ankommer lige op til start og tager direkte hjem efter spil.

Vi anbefaler fortsat, at traeningerne planlaegges, sa spillere pa vej til og fra treening ikke mgdes.

Vi anbefaler fortsat, at man er ekstra opmaerksom pa at benytte egne rekvisitter, ketsjer, dunk, saks, handklaede.
Vi anbefaler fortsat, at spillernes tasker og andet udstyr placeres adskilt med god afstand mellem tingene.

1.4. Om héndtering af syge, smittede eller potentielt smittede

Felg sundhedsmyndighedernes vejledning, kontakt med det samme Corona-hotline 70 20 02 33
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Er man syg eller mistaenker, at man er potentielt smittet, SKAL man blive vaek fra badminton / SKAL man straks
forlade hallen.
Testes man positiv, skal man med det samme meddele det til badmintonklubben.
o De spillere, man har spillet/deltaget med, skal suspenderes, indtil alle, som har haft naerkontakt, er testet
negativ, jf. sundhedsmyndighedernes retningslinjer. Laes mere her om naerkontakt til person, der er positiv.
Er man potentielt smittet, fordi en i husstanden er smittet, SKAL man blive vaek fra badminton, til man er testet
negativ.
De gvrige spillere pa traening/til turnering/til holdkamp kan fortsaette treeningen som hidtil.
Er man potentielt smittet, fordi ens klassekammerat i skolen er testet positiv, SKAL man blive veek fra badminton.
o De gvrige spillere pa treening/til turnering/til holdkamp kan fortsaette treeningen som hidtil.
Er man sgskende til en i husstanden, der er potentielt smittet, f.eks. fordi en af broderens/sgsterens
klassekammerater i skolen er testet positiv, behgver man i udgangspunktet ikke blive vaek fra badminton.
o Man kan dog af forsigtighedshensyn overveje (det er ikke et krav), om det ikke er en god idé at blive vaek
fra badminton, til man selv er blevet testet negativ.
o De gvrige spillere pa traening/til turnering/til holdkamp kan fortsaette traeningen som hidtil.
En test skal pt. foretages efter fire dage og igen efter seks dage fra tidspunktet, hvor man far kendskab til
potentiel kontakt med en smittet person. Begge test skal vaere negative.

Helt generelt for alle

Hvis man er testet positiv MED symptomer, skal man selvisolere sig og kan ophaeve selvisolationen, 48 timer efter
symptomerne er forsvundet.

Hvis man er testet positiv UDEN symptomer, er man smittefri og kan ophaeve selvisolationen syv dage efter, at
man fik taget testen. Man skal IKKE testes igen for at blive erklaeret rask. Testen kan nemlig veaere positiv pga.
inaktiv virus, selv om man er rask og ikke leengere smitter.

Det er FRAVZAR af symptomer i 48 timer, der afger, om man kan ophzeve selvisolationen og betragte sig selv som
smittefri. Det er altsa IKKE ngdvendigt at have en negativ test, fgr man kan vende tilbage.

Ved kontakt med personer, der er testede positiv bdde MED og UDEN symptomer gaelder, at man skal have vaeret i
kontakt med den smittede INDEN for 48 timer for, at man selv skal lade sig TESTE.
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Konkrete anbefalinger for denne periode ifm. indendgrs badmintontrasning

2. Til traening.
# Badmintontraening, samt praktiske gvelser i hallen under fx treenerkurser o. lign., er defineret som en idreets- og
foreningsaktivitet, da det er en gentagende traeningsaktivitet hen over saesonen.
4 Forsamlingsforbud, se punkt 0, er geeldende for badmintontraening.

2.1 Opdeling af traeninger
4 Hvis traeninger kan tilrettelaegges i grupper, som hver i praksis reelt holder sig maksimalt inden for
forsamlingsforbuddet, som holdes indbyrdes effektivt adskilt, og har egne treenere, vil det vaere muligt at afvikle
flere traeningsforlgb pa en gang pa samme facilitet.

o Hallen kan dermed deles op i zoner. Med tydelig markering af zonerne og mindst 2 m mellem zonerne fx
ved at afspaerre midterste bane i en hal med 5 baner. Traeneren ma kun opholde sig i én gruppe. Traeneren
teeller med som aktiv i den gruppe han/hun tilhgrer.

o Entraener ma KUN have ansvaret for aktiviteterne i én gruppe ad gangen. Det betyder, at en traener IKKE
ma facilitere, kommunikere eller pa anden made veere i kontakt med flere hold, der er til stede samtidig.
Sektionsopdelt traening kan fortsat ske med separate hold (og treenere).

o Ved baneudlejning kan deltagerne ligeledes opdeles i grupper med op til forsamlingsantallet, der holdes
adskilt. Det er klubbens ansvar at fordele deltagerne i treeningsgrupper, og at retningslinjerne overholdes.

o Det er afggrende, at de enkelte mindre grupper er effektivt adskilt og tydeligt markeret, sa der ud fra en
konkret vurdering kan laegges til grund, at der er tale om individuelle grupper, som hver i praksis reelt
holder sig maksimalt inden for geeldende forsamlingsforbud.

o Det er afggrende, at alle adskilte grupper skal komme og ga hver for sig og hele tiden holdes adskilt.

# Man kan med fordel ggre brug af trafikreguleringsmarkeringer, sa det er tydeligt markeret, hvor graenserne gar.
# Forhallen, cafeteriet o. lign. bgr inddeles i sin egen gruppe, da der fx i cafeteriet kan gaelde andre restriktioner end
dem, der gaelder i hallen.

2.2 Foreeldre, voksne personer eller tilskuere/pargrende generelt pa traeningen
# Foraldre, voksne eller tilskuere/pargrende m.fl. er pt. ikke tilladt ifm. ungdomstraening.
# Der ma dog deltage de ngdvendige voksne til at afvikle en treening forsvarligt, herunder en traener/leder.
o Alletil stede teeller med i forsamlingsantallet.
4 Vianbefaler fortsat, at man samles sa fa som muligt i hallen samtidig med traeningerne.
o Der tillades flere traener(e) eller frivillige at vaere til stede pr. gruppe.
= Joyngre bgrnene er, fx MINITON, jo flere traenere/frivillige kan der vaere behov for.
o Foreeldre, voksne og alle tilskuere generelt, jf. i gvrigt aldersbetingelserne, henvises til fx cafeteriet i hallen,
hvor de kan opholde sig inden for gaeldende forsamlingsforbud pa stedet.
*  Husk mundbind.
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Konkrete anbefalinger for denne periode ifm. indendgrs badmintonholdkampe

3. Til holdkamp

4 | badmintonsporten kan vi afvikle holdkampe, hvis forsamlingsforbud og de generelle sundhedsmaessige
anbefalinger kan efterleves pa forsvarlig vis.

4 Badmintonholdkampe er defineret som en idraets- og foreningsaktivitet, det er en gentagende aktivitet, som er en
del af et forlgb som et element, der er en del af en serie eller division. En holdkamp er ikke en enkeltstdende
begivenhed og gar derfor ikke ind under betegnelsen ‘arrangement’.

o Ligaholdkampene er undtaget for forsamlingsforbuddet, de falder under undtagelsen "professionel sport”.

4 Veer opmaerksom pa at der i retningslinjerne arbejdes med et samtidighedsprincip.

o Der ma saledes ikke afvikles holdkampe, hvor flere personer end geeldende forsamlingsforbud for
aldersgruppen er samlet pa samme sted samtidigt.

3.1 Opdeling af holdkampe i samme hal

4 Hvis holdkampe kan tilrettelsegges i grupper, som hver i praksis reelt holder sig maksimalt inden for
forsamlingsforbuddet, som holdes indbyrdes effektivt adskilt, vil det veere muligt at afvikle flere holdkampe pa en
gang pa samme facilitet.

o Hallen kan dermed deles op i zoner. Med tydelig markering af zonerne og mindst 2 m mellem zonerne fx
ved at afspaerre midterste bane i en hal med 5 baner.

# Man kan med fordel ggre brug af trafikreguleringsmarkeringer, sa det er tydeligt markeret, hvor greenserne gar.

# Forhallen, cafeteriet o. lign. bgr inddeles i sin egen gruppe, da der fx i cafeteriet kan gaelde andre restriktioner end
dem, der gaelder i hallen.

3.2 Seerligt til arranggren (hjemmebanen)
# Der skal vaere personale/frivillige til stede, der har til opgave at forebygge opbygning af teette forsamlinger.

o Undga enhver form for kgdannelse, lav ensretning, saet afstandsmarkeringer op osv.

o Handsprit opstilles ved indgangen, ved dommerbordet og pa boldbordet, sa deltagerne kan afspritte.

o Under hver taller-/dommerstol opstilles handsprit, sa den, der skal teelle / dgmme, hver gang fér en kamp,
spritter haender af, inden man saetter sig i stolen. Og spillerne kan afspritte efter behov pa banen.

o Turneringsledelsen sgrger med jaevne mellemrum for at afspritte teellerstole/dommerstole (sade,
handtag), netstolper og den hvide kant pa nettet.

4 Dommere, frivillige, , dommerbord og andre officials ma gerne vaere gennemgaende og deltage i flere
grupper. Ligeledes er disse ikke omfattet af forsamlingsforbuddet. De skal dog betragtes som ngdvendige for, at
en aktivitet kan gennemfgres

# Nar der er sat dommer (tzeller) pa kampen.

o Dommere holder afstand til spillerne, dommere giver ikke hand til spillerne, dommere saetter sig direkte op
i dommerstolen og bliver hele kampen, dommere traekker lod fra dommerstolen (ikke pa banen), dommere
kalder ikke spillerne for taet ved advarsel/henstilling.

o Deltagere, som agerer tellere, spritter af, inden man saetter sig for at teelle en kamp.

4 Planlaegning af spil

o Det giver god mening at tidsforskyde holdkampe i hallen. Om formiddagen deltager max personer i
henhold til forsamlingsforbuddet i en reekke holdkampe, som herefter tager hjem, hvorefter andre
personer deltager i holdkampe om eftermiddagen osv.

o Det er muligt at afholde med en betydelig geografisk spredning (separate haller) mellem holdkampene (fx
forskellige haller) sadan, at de ikke befinder sig pa samme sted samtidig.

3.3 Forzeldre og voksne personer som tzllere
4 Det foretraekkes, at deltagerne agerer som teellere, men er dette ikke muligt, kan foraeldre i et begraenset antal
agere teellere. Det er vigtigt, at man spritter kontaktflader og haender fgr og efter, man teeller den enkelte kamp.
o Teellere er ngdvendige for ungdomsspillere, der spiller efter den lille tabel (til og med U15).

3.4 Forzeldre og voksne personer som tilskuere til ungdomsholdkampe
4 Foraldre, voksne eller tilskuere/pargrende m.fl. er pt. ikke tilladt ifm. ungdomsholdkampe (se punkt 5 og 6).
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Felgende minimumsregler SKAL fglges til holdkampe for at man ma afvikle en holdkamp;
4 Badminton Danmarks personale har ALTID adgang og kan ikke sorteres fra pa noget tidspunkt under holdkamp.

o Alle arranggrer af holdkampe skal indregne observatgrer, landstraenere, personale - i det totale antal.

o Badminton Danmarks observatgrer mv. tilmelder sig ALTID via Badminton Danmarks Administration til
arrangeren i god tid, sa arranggren ved det, og skal ALTID tildeles adgang pa lige vilkar med deltagerne,
adgang til dommerbord o. lign. og kan ligeledes coache spillere efter behov.

# Klubber kan pt. ikke tillade adgang til én ansvarlig treener/leder pr. klub.

o Man kan med fordel skrive til de deltagende klubbers respektive ungdoms-/seniorformand og bede
traener/leder om at tilmelde sig, s& man ved, hvem der kommer.

o Man ma ikke modtage tilmeldinger uden om den respektive klubs ansvarlige ledelse.

o Treeneren/lederen skal ALTID tildeles adgang pa lige vilkar med deltagerne og kan coache sine spillere.
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Konkrete anbefalinger for denne periode ifm. indendgrs badmintonturneringer

4. Til individuelle turneringer

4 | badmintonsporten kan vi afvikle individuelle turneringer, hvis forsamlingsforbud og de generelle
sundhedsmaessige anbefalinger kan efterleves pa forsvarlig vis.

4 Individuelle badmintonturneringer er defineret som en idraets- og foreningsaktivitet, da det er en gentagende
aktivitet, som er en del af et forlgb, hvor man spiller sig frem til en endelig placering via en raekke kampe, og kan
derfor ikke ga under betegnelsen ‘arrangement’.

4 Veer opmaerksom pa at der i retningslinjerne arbejdes med et samtidighedsprincip.

o Der ma saledes ikke afvikles turneringer, hvor flere personer end geeldende forsamlingsforbud for
aldersgruppen er samlet pa samme sted samtidigt.

# Det er vores anbefaling til den enkelte, at spillere har haft spilletreening i en periode pa to uger, fgr de kaster sig ud
i en stgrre kampaktivitet.

4 Nar man tilmelder sig en turnering, anbefaler vi ligeledes til den enkelte, at man individuelt tager stilling til, hvor
mange kampe man mener, man er klar til at spille i treek og dermed ogsa, om det er hensigtsmaessigt at deltage i
en, to eller alle tre kategorier i samme turnering — gerne i dialog med ens klubtraenere og makkere, hvis man har
faste makkere i doubleraekkerne

4.1 Opdeling af ungdomsturneringer i samme hal

4 Hvis ungdomsturneringer kan tilrettelsegges i grupper, som hver i praksis reelt holder sig maksimalt inden for
forsamlingsforbuddet, som holdes indbyrdes effektivt adskilt, vil det veere muligt at afvikle flere turneringer pa en
gang pa samme facilitet.

o Hallen kan dermed deles op i zoner. Med tydelig markering af zonerne og mindst 2 m mellem zonerne fx
ved at afspaerre midterste bane i en hal med 5 baner.

# Man kan med fordel ggre brug af trafikreguleringsmarkeringer, sa det er tydeligt markeret, hvor graenserne gar.

# Forhallen, cafeteriet o. lign. bgr inddeles i sin egen gruppe, da der fx i cafeteriet kan gaelde andre restriktioner end
dem, der gaelder i hallen.

4.2 Seerligt arranggren
# Der skal vaere personale eller frivillige til stede under aktiviteterne, der har til opgave at forebygge opbygning af
taette forsamlinger.

o Undga enhver form for kgdannelse, lav ensretning, saet afstandsmarkeringer op osv.

o Handsprit opstilles ved indgangen, ved dommerbordet og pa boldbordet, sa deltagerne kan afspritte efter
behov.

o Under hver taeller-/dommerstol opstilles handsprit, sa den, der skal teelle / demme, hver gang fér en kamp,
spritter haender af, inden man saetter sig i stolen. Og sa spillerne kan afspritte efter behov pa banen.

o Turneringsledelsen sgger med jeevne mellemrum for at afspritte teellerstole/dommerstole (szde,
handtag), netstolper og den hvide kant pa nettet.

4 Dommere, frivillige, , dommerbord og andre officials ma gerne vaere gennemgaende og deltage i flere
grupper. Ligeledes er disse ikke omfattet af forsamlingsforbuddet. De skal dog betragtes som ngdvendige for, at
en aktivitet kan gennemfgres.

# Nar der er sat dommer (tzeller) pa kampen.

o Dommere holder afstand til spillerne, dommere giver ikke hand til spillerne, dommere saetter sig direkte op
i dommerstolen og bliver hele kampen, dommere treekker lod fra dommerstolen (ikke pa banen), dommere
kalder ikke spillerne for taet ved advarsel/henstilling.

o Deltagere, som agerer teellere, spritter af, inden man saetter sig for at teelle en kamp.

4 Planlaegning af spil.

o Det giver god mening at tidsforskyde kampe i hallen. Om formiddagen deltager max personer i henhold til
forsamlingsforbuddet, som herefter tager hjem, hvorefter andre personer deltager om eftermiddagen osv.

o Det afgerende er, at forsamlingsforbuddet overholdes for den enkelte turnering/hal/sektionering, sa der er
effektiv adskillelse imellem de forskellige deltagere pa samme tidspunkt pa samme anlaeg/facilitet.

o Man ma gerne sende ud i en og samme invitation, men tydeligt opdelt i flere turneringer.

o | programplanlaegningen skal man huske at opdele turneringen i mindre grupper, s man holder antallet i
hallen pa et minimum pa alle tidspunkter.
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o Det geaelder ogsa ift. programplanlaegningen, at man tager stilling til indgange, udgange, ensrettet osv., ift.
hvis man spiller i flere haller i samme idraetscenter.
o Der kan vaere stor forskel pa en idraetshal med faktiske siddepladser og en badmintonhal kun med baenke
langs vaeggen i begge sider. Se punkt 6.2.
o Det er meget vigtigt, at ingen tager ‘chancen’. Alle skal regne pa preaecis, hvor mange der er plads til osv.
Ingen turnering kan veere stgrre end ledig kapacitet jf. retningslinjerne, s ma deltagerantal begraenses.
4 DIF har ligeledes udarbejdet en generel vejledning for handtering af Covid-19 ifm. konkurrencer. Laes den her.

4.3 Forzeldre og voksne personer som tzllere
# Det foretraekkes, at turneringsdeltagerne agerer som tzellere, men er dette ikke muligt, kan forzeldre i et begraenset
antal agere teellere. Det er vigtigt, at man spritter kontaktflader og haender fgr og efter, man teeller den enkelte
kamp.
o Teellere er ngdvendige for ungdomsspillere, der spiller efter den lille tabel (til og med U15).

4.4 Forzeldre og voksne personer som tilskuere til individuelle turneringer
# Foraldre, voksne eller tilskuere/pargrende m.fl. er pt. ikke tilladt ifm. ungdomsturneringer (se punkt 5 og 6).

Felgende minimumsregler SKAL fglges til turneringer for at man ma afvikle en individuel turnering;
4 Badminton Danmarks personale har ALTID adgang og kan ikke frasorteres pa noget tidspunkt under turnering.

o Alle arranggrer af individuelle turneringer SKAL indregne Badminton Danmark observatgrer, landstraenere,
personale i det totale antal.

o Badminton Danmarks observatgrer mv. tilmelder sig ALTID via Badminton Danmarks Administration til
arranggren i god tid, sd arranggren ved det, og skal ALTID tildeles adgang pa lige vilkar med deltagerne,
adgang til dommerbord o. lign. og kan ligeledes coache spillere efter behov.

# Klubber kan ikke pt. tillade adgang til én ansvarlig traener pr. klub.

o Man kan med fordel skrive til de deltagende klubbers respektive ungdoms-/seniorformand og bede
traener/leder om at tilmelde sig, s& man ved, hvem der kommer.

o Man ma ikke modtage tilmeldinger uden om den respektive klubs ansvarlige ledelse.

o Treeneren/lederen skal ALTID tildeles adgang pa lige vilkar med deltagerne og kan coache sine spillere.

# Arranggrer kan pt. ikke tillade mulighed for 1 foreelder pr. bil at ggre ophold i hallen ved individuelle turneringer i de
gverste raeekker som spiller efter den lille tabel, hvor der er mere end 75 km transportafstand fra klubben til
turneringen.

o Her er nemlig ofte tale om landsdaekkende turneringer for mindre bgrn, hvor deltagerne ikke altid har
mulighed for at vaelge turnering ud fra et lokalprincip. Der er ofte kun én turnering at vaelge pr. weekend.
Det kraever at foraeldre eller klubledere hjeselper med transport af bgrnene, og ingen kgrer jo lige hjem igen
hvis turneringen fx er i Bronderslev, og ens bopezel er i Hillergd. Man har som chauffgr behov for et sted at
opholde sig under turneringen.
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https://badminton.dk/wp-content/uploads/2020/11/Vejledning-for-håndtering-af-covid19_FINAL.pdf

4.5 Forslag til arranggren ift. planlaegning af turneringer inden for eksisterende forsamlingsantal.

Turnering med forsamlingsantal 25 personer samtidig.
e Udgangspunkt er en U15 E raekke if. eksisterende reglementsbegraensning for deltagelse.
e Ved 25 vil der veere krav til dobbelthal, hvis spillerne ikke skal ud og ind af hallerne Igbende.
e Denne lgsning kan vaere en fordel ved haller med 5 baner eller faerre.

o Se haleksempler herunder hvor tidssaetningen er disponeret til 5 baner pr. hal, som vil det maksimale man

kan udnytte ved en forsamlingsbegraensning pa 25.

U15E Lgrdag hal 1 Lgrdag hal 2 Sgndag hal 1 Sgndag hal 2

Baner 5 (1 zone) 5 (1 zone) 5 (1 zone) 5 (1 zone)

09-10 DS gvre DS nedre DD gvre DD nedre

10-11 DS gvre DS nedre DD gvre DD nedre

11-12 DS gvre DS nedre DD gvre + DD SEMI DD nedre + DD SEMI
12-13 DS gvre + DS SEMI DS nedre + DS SEMI DD FIN + MIX Kvart3 MIX Kvart4

13-14 DS FIN + MIX kvart1 MIX kvart2 MIX Kvart3 MIX Kvart4

14-15 MIX kvart1 MIX kvart2 MIX SEMI3-4 + HS gvre HS nedre

15-16 MIX SEMI1-2 + HD @vre HD nedre HS gvre HS nedre

16-17 HD gvre HD nedre + HD SEMI HS gvre HS nedre

17-18 HD gvre + HD SEMI HS gvre + HS SEMI HS nedre + HS SEMI
18-19 HD FIN HS FIN

Turnering med forsamlingsantal 2x 25 personer samtidig, ved brug af sektionering i hver hal / opdeling i zoner.
e Udgangspunkt er en U15 E raekke if. eksisterende reglementsbegraensning for deltagelse.
e Ved 25 vil der vaere krav til dobbelthal, hvis spillerne ikke skal ud og ind af hallerne Igbende.
e Denne lgsning kan veaere en fordel ved haller stgrre end 5 baner eller ved brug af dobbelthaller.

o Se haleksempler herunder hvor tidssaetningen er disponeret til 2-3 baner pr. opdeling, som vil det
maksimale man kan udnytte ved en forsamlingsbegraensning pa 25. Der SKAL veere 2 m mellem

sektioner.
U15E Lgrdag hal 1 Lgrdag hal 2 Sgndag hal 1 Sgndag hal 2
Baner 3+2 (2 zoner) 2+2 (2 zoner) 3+2 (2 zoner) 2+2 (2 zoner)
09-10 DS gvre + DS nedre HS gvre + HS nedre MIX FIN
10-11 DS @vre + DS nedre HS gvre + HS nedre DS FIN HS FIN
11-12 DS g@vre + DS nedre HS gvre + HS nedre DD gvre + DD nedre HD @vre + HD nedre
12-13 DS g@vre + DS nedre HS gvre + HS nedre DD gvre + DD nedre HD @vre + HD nedre
13-14 DS g@vre + DS nedre HS gvre + HS nedre DD gvre + DD nedre HD @vre + HD nedre
14-15 DS gvre + DS nedre +SEMI HS @vre + HS nedre +SEMI DD gvre + DD nedre HD gvre + HD nedre
15-1515 Halfordelingspause Halfordelingspause
1515-16 MIX kvart 1 + MIX kvart 2 MIX kvart 3 + MIX kvart 4 2D DSl
16-17 MIX kvart 1 + MIX kvart 2 MIX kvart 3 + MIX kvart 4 DD FIN HD FIN
17-18 MIX kvart 1 + MIX kvart 2 MIX kvart 3 + MIX kvart 4
18-19 MIX kvart 1 + MIX kvart 2 MIX kvart 3 + MIX kvart 4
19-20 MIX SEMI 1-2 MIX SEMI3-4

Generelt for begge forslag.
e Der ma ikke programsaettes kampe senere end kl. 18:30 pa sgndage.
e Nar man er feerdig med at spille, sa SKAL man forlade hallen.
e Dertillades ikke foraeldre, traenere, tilskuere mv. i gjeblikket — kun deltagere.
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Konkrete anbefalinger for denne periode ifm. tilskuere i hallen

Forzeldre, voksne eller tilskuere/pargrende m.fl. er pt. ikke tilladt (se punkt 5 og 6).
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Der en pt. ikke en undtagelse for forsamlingsforbuddet, hvor tilskuere eller deltagere til idreetsbegivenheder og
arrangementer ma forelgbig veere op til 0 personer til stede.

Der ma maks. vaere 1 publikum pr. 2 m2 areal i publikumsarealet.

Alle publikum skal kunne holde 1 m afstand fra naese til naese, udgvere, traenere, officials, dommere mv. undtaget,
men teeller med samlet set i forsamlingsantallet.

Alle publikum skal kunne sidde ned pa faste pladser i al sin vaesentlighed, udgvere, treenere, officials, dommere
mv. undtaget, men tzeller med samlet set forsamlingsantallet.

Dvs. bortset fra nar de fx skal pa toilettet eller hente forplejning.

Dvs. at man kun ma rejse sig kortvarigt.

Dvs. at ingen andre ma sidde pa stolen, mens man er i hallen, og efter man har forladt hallen, skal stolen
afsprittes, fgr den kan bruges igen

Dvs. at man ikke kan flytte sin stol rundt til anden plads, nar man fgrst har fundet sin plads i hallen

Antallet omfatter alle tilstedevaerende, herunder idreetsudgverne, tilhgrende stabe og tilskuere.

Alle publikumspladser peger med retning mod banen, udgvere, treenere, officials, dommere mv. undtaget, men
taeller med samlet set i forsamlingsantallet.

Det skal sikres, at antallet af aktive samlet set reguleres saledes, at der maksimalt er en udgver pr. 4 m2.

Der skal baeres mundbind eller visir indendgrs pa alle idreetsfaciliteter.

Kravet om mundbind geelder for alle pa 12 ar og derover.

Kravet om brug af mundbind eller visir geelder desuden ikke for udgvere mv. under idraetsaktivitet

Kravet om mundbind geelder IKKE deltagere under selve idraetsaktiviteten dvs. udgvere, traenere, officials,
dommere mv. fritages under aktiviteten.

Kravet geelder dog bade fgr og efter optreeden og udgvelse mv.

Kravet om brug af mundbind eller visir gaelder ikke, nar man sidder ned.

Publikumsarealet skal vaere tydeligt afmaerket, det kan vaere ved de traditionelle baenke i en almindelig
badmintonhal, det kan veaere ved en tribune i hallen eller ved midlertidige opbygninger af stole/baenke el.lign.
Der bgr traekkes trafikreguleringsband alle steder, hvor det er hensigtsmaessigt for at tydeliggere adskillelse
imellem grupper.
Der skal opsaettes konkrete vejledninger om at holde afstand i publikumsarealerne.
o Der bgr pa forhand sikres tydelig markering af, at der skal altid vaere/holdes 1 m afstand mellem hver
tilskuer, publikum, foraelder, pargrende mv.
Arranggren af idreetsbegivenheden bgr have fokus pa styring af publikumsstremme og overvage dette Igbende.
o Iseer er det vigtigt at undgd omfattende kger ved indgange og til specifikke lokaliteter.
Der bgr veere saerligt fokus pa styring af kapaciteten i den enkelte badmintonhal, samt i hele idraetsanlaegget, da
spillerne vil skulle pa toilet o. lign.
o Man bgr have styr pa og indfgre pa forhand definerede kapacitetsbegraensning ift. et maksimalt antal
samtidige publikummer, under hensyn til tilgaengeligt publikumsareal, risikoen for sammenstimling mv.
o Der bgr vaere ansatte eller frivillige til stede, der har til opgave at forebygge traengsel og taethed.
o Der skal vaere seerligt fokus pa renggring og handhygiejne.
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Visuelle anbefalinger til opstillingen i hallen ved holdkampe/turneringer

6. Overvejelser inden opstilling
# Hvor mange grupper skal der veere til stede i hallen samtidig?
# Tillades der tilskuere (foraeldre, pahaeng, familie mv.) i hallen?

6.1 Skiltning i hallen ved holdkampe/turneringer. Fx

Husk skilte fra myndighederne.

Pile, hvor folk skal/mé ga hen allerede ved indgangen til hallen, er vigtigt.
Pile og anvisninger i hallen er vigtigt.

Navngivning af omrader er vigtigt.

Hvem der har adgang til omrader, er vigtigt.

Hvilken adfeerd man skal have i omrader, er vigtigt.

Hvordan man behandler nye og brugte bolde, er saerligt vigtigt.
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Taenk over hvilke skilte du skal bruge. Fx

Du SKAL aflevere den

Retni i .
t e‘n ng&s |e ‘ Tag kun 1 bold ad gangen brugte for at tage en ny Kugktll(lebtritljgfc?aﬁ);))lde
bold

Husk at din

Kun for spillere badmintontaske skal st Opvarmningsomrade

med 1 m afstand til andre (kun for spillere)
tasker

Er du ikke neer relation til
sidemanden, sa hold 1
meters afstand

6.2 Opdeling af grupper i hallen

AKTIVE Spillere, samt teellere, dommere eller ved turneringsbordet.

Forskellige modeller (forslag) er samlet pa naeste side, alt efter hvilken type hal man spilleri ...
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6.2 Opdeling af grupper i hallen

Séledes kan spillere placeres, herunder voksne som
er treenere, teellere, dommere eller ved

SRUINE turneringsbordet.

Ex Hal 1 Standard gl. boblebadmintonhal med 6 baner.
En raekke baenke langs siderne. Bane 1 er fjernet/lukket.

ExHal2  Standard badminton-/hdndboldhal med 6 baner.
En raekke baenke langs siderne. Bane 1 er fjernet/lukket.
Der er maske lidt mere plads bag banerne i en sadan hal.
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Ex Hal 3 Lidt stgrre model badminton-/handboldhal med 6 baner.
Lidt siddepladser langs siderne.
Man kan have alle deltagere mv. pa den ene side af hallen
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