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Spilleregler for badminton 
Appendiks ”Coaching regler for ungdom” 

 
Gældende pr. 03/13/2017 
 
 

Pkt. 16.5.1 ”Coachingregler for ungdom”  
Ved afvikling af ungdomsbadmintonkampe i Danmark er følgende coachingregler gældende  

Coaching Turneringer for 
U9/U11 

Turneringer for 
U13 

Turneringer for 
U15 

Turneringer for 
U17-> 

Mellem dueller Ikke tilladt Ikke tilladt Ikke tilladt Tilladt 

Ved ophold i sættene Ikke tilladt Ikke tilladt Tilladt Tilladt 

Mellem sæt Tilladt Tilladt Tilladt Tilladt 

 

Reglerne er gældende for alle rækker.  

Husk desuden følgende:  
1. Det er ikke tilladt at forlade banen under kampen, dog er det tilladt at stå tæt uden for banen i ophold.  

2. Ophold ikke over 60 sekunder i hvert sæt, når den førende når 11 point.  

3. Ophold ikke over 120 sekunder mellem første og andet sæt og mellem andet og tredje sæt i samtlige 

kampe.  

I øvrigt er fairplay mange ting, vær specielt opmærksom på følgende i de små begynder rækker:  
1. Børnene dømmer og tæller selv.  

2. Uhæmmede høje klapsalver fra forældre er ikke fairplay.  

3. Der må ikke gives råd og vejledning på andre tider end under de tilladte ophold. (Se ovenstående tabel) 

 


