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Indledning
Badminton Danmarks elitestrategi 2025-2028 bygger videre på elite-
strategi 2022-2024, hvor der var fokus på udvikling af eliteafdelingens 
organisation. Med ansættelsen af en femte fuldtids-landstræner og 
etablering af en udviklingsgruppe for de bedste U17-U19-spillere op-
nåede Badminton Danmark to af de centrale strategiske indsatsom-
råder i elitestrategi 2022-2024.

I 2022-2024 udviklede og afholdte Badminton Danmark også en me-
get ambitiøs og succesfuld ny elitetræneruddannelse. Uddannelsen 
var integreret på det Nationale Elite Trænings Center (NETC), og de 
fire kursister fik igennem to år en dybdegående indsigt og erfaring 
med træning af verdensklassespillere og løbende feedback og men-
toring af landstrænerne på NETC. Badminton Danmark vil også i 
2025-2028 udbyde elitetræneruddannelsen.

Badminton Danmark etablerede i perioden også nogle nye tiltag ift. 
sociale indsatser for spillerne på NETC, med intromøder for nyop-
tagne spillere, exitsamtaler med afgående spillere, nedsættelse af et 
samarbejdsudvalg samt ½-årlige anonyme trivsel- og tilfredsheds-
undersøgelser blandt spillerne på NETC. Tiltagene har vist sig rigtigt 
gavnlige ift. samarbejdet mellem spillere og trænere/ledere, og grund-
læggende rapporterer spillerne om en meget stor grad af trivsel og 
tilfredshed med at være en del af Badminton Danmarks eliteprogram.

Badminton Danmark nåede ikke helt i mål med de strategiske ind-
satsområder ift. ”Udvikling og implementering af ny viden”. 

Indsatsen ift. bevægelsesanalyse var afhængig af investeringer i ud-
styr fra Team Danmark, hvilket ikke blev prioriteret, mens indsatsen 
ift. arbejde med ”pædagogik og læring” ikke blev gennemført ad tids-
mæssige årsager. Til gengæld kom Badminton Danmark i mål med 
at implementere Team Danmarks restitutionskoncept, og der er nu 
et meget mere professionelt opvarmnings- og restitutions-setup på 
NETC.

Badminton Danmarks eliteprogram er – efter danske standarder 
– meget udviklet og professionelt. Meget fungerer godt, og der er 
ikke nogen klare ”huller” i elite-setuppet, men Badminton Danmark 
konkurrerer i en internationale kontekst mod modstandere, som har 
tifoldige større budgetter og ressourcer, så vi skal til stadighed lede 
efter områder, hvor elite-setuppet kan forbedres, og det kan man 
læse mere om i afsnittet om strategiske indsatsområder.

I nedenstående elitestrategi kan man også læse analyser af den inter-
nationale konkurrencesituation, hvordan Danmark har klaret sig i den 
sidste olympiske periode, og vores spillermateriale og resultatpoten-
tiale de næste fire år.

Herefter følger de strategiske indsatsområder, vi har valgt at foku-
sere på i de næste fire år samt vores resultatmålsætning i perioden 
2025-2028.

God læselyst!
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2.1 Analyse af nuværende internationale konkurrencesituation 
I perioden fra ca. år 2005 og 10 år frem skete der en markant 
udvikling i af konkurrencetætheden i international badminton. Fra, 
at kun tre-fire lande kunne vinde medaljer ved senior-VM og -OL, 
til at mere end 10 lande nu kunne vinde medaljer. Især andelen af 
asiatiske lande med højt niveau steg. Lande som Japan, Indien, 
Taiwan, Thailand og Hongkong vandt således deres første medal-
jer til VM inden for den periode. Samtidigt oplevede de tidligere 
stærkeste lande (Kina, Indonesien, Danmark, Korea og Malaysia) 

et markant fald i deres konkurrenceevne i perioden. Korea fik 
således kun ét medaljepoint til VM/OL i perioden 2017-2020, og 
Malaysia vandt kun to medaljepoint i perioden. Kinas medalje-
pointgennemsnit til VM/OL i de seneste 5 år (9 medaljepoint) er 
41% under deres historiske gennemsnit (15.2 medaljepoint), og 
Danmarks medaljegennemsnit de seneste 5 år er 18% under det 
historiske gennemsnit (2.8 vs. 3.4 point), men 20% højere end 
gennemsnittet de sidste 20 år (2.8 vs. 2.25 point) – se figur 1.

Figur 1. Danske VM/OL medaljepoint igennem tiden

2. Udviklingstendenser i  
international badminton
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I den seneste OL-periode (2021-2024) er det de samme nationer, 
som har domineret internationalt badminton som i den forrige 
OL-periode (2017-2020). Dog er der sket nogle ret markante for-
skydninger blandt de dominerende lande. Især Kina, Japan, Indo-
nesien og Indien har tabt konkurrenceevne, mens Korea, Thailand 

og Malaysia har haft markant fremgang i de sidste 4 år. Danmark 
har haft en fremgang på ca. 20% (11 vs. 9 VM/OL-medaljepoint) 
i den seneste OL-periode (2021-2024) – sammenlignet med den 
forrige periode (2017-2020) – se figur 2.

Figur 2. Individuelle VM/OL-point i perioderne 2017-2020 og 2021-2024

Erfaringen fra de sidste to OL-perioder er, at der nu har etableret 
sig en gruppe på ca. 10-12 lande, som alle kan vinde medaljer, 
samt at der sker forskydninger i konkurrenceevne blandt disse 
lande fra periode til periode. Selv Kina, som stadig er den langt 
stærkeste nation i verden, oplever udsving i sin konkurrenceev-
ne. Årsagen er sandsynligvis, at alle lande er ”udsat for” udsving 
i deres spillermateriale og gennemgår cyklusser bestående af 
perioder med verdensklassespillere og perioder, hvor der sker et 
generationsskifte, som medfører en nedgang i landets konkurren-
ceevne. Korea er et godt eksempel. I perioden 2017-2020 vandt 
landet ét medaljepoint til VM/OL, mens de i perioden 2021-2024 
vandt 21 medaljepoint! Det er et ekstremt tilfælde, som nok også 
skyldes andre årsager (konflikt mellem spillere og forbund), men 
også lande som Japan, Indonesien, Indien, Thailand og Malaysia 

har haft store udsving i deres konkurrenceevne fra perioden 2017-
2020 til 2021-2024.

2.2 Danmarks konkurrenceevne
For perioden 2021-2024 har Badminton Danmark haft som 
resultatmålsætning at være blandt de 5 bedste nationer i verden 
(acceptabelt: Top 8) – målt på medaljepoint ved individuelt VM, 
hold-VM samt OL.

Danmark har i perioden 2021-2024 opnået samlet at være ver-
dens 4. bedste nation (delt med Thailand og Indonesien) – ud fra 
samlede antal medaljepoint til VM/OL – se figur 3 og Badminton 
Danmark vandt medaljer til alle individuelle VM samt OL i perio-
den.
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Danmark har vundet flere medaljepoint i den seneste OL-periode 
sammenlignet med den forrige og har dermed øget sin konkur-
renceevne modsat store badmintonnationer som Kina, Japan, 
Indonesien og Indien, som alle har haft tilbagegang i deres 
konkurrenceevne i den seneste OL-periode – sammenlignet med 
den forrige.

Dette anses for at være meget tilfredsstillende, at Danmark - på 
trods af den øgede internationale konkurrence og med langt færre 
ressourcer end de øvrige lande i verdenstoppen – er lykkedes 
med at forøge sin konkurrenceevne i den seneste OL-periode.

I perioden 2017-2020 gennemgik Badminton Danmark et genera-
tionsskifte i doublekategorierne, og én af ambitionerne i perioden 

2021-2024 var at udvikle min. ét doublepar, som kunne opnå et 
Top 8-resultat til VM/OL i perioden. Denne ambition opfyldtes, da 
Kim Astrup/Anders Skaarup fik deres internationale gennembrud 
som absolut verdensklassepar i perioden og vandt VM-bronze 
og VM-sølv og etablerede sig som nr. ét på verdensranglisten i 
herredouble. Endvidere nåede Maiken Fruergaard/Sara Thyge-
sen kvartfinalen til OL 2024 (Top 8). Samtidigt opretholdt både 
Viktor Axelsen og Anders Antonsen deres verdensklasseniveau i 
perioden og vandt tilsammen 8 VM/OL-medaljepoint til Danmark i 
perioden. I damesingle opnåede Badminton Danmark ikke ambiti-
onen om at vinde en medalje til VM/OL i perioden.

Resultatmålsætningen for 2025-2028 som nation vil være 
at forblive blandt de 5 bedste nationer målt på medaljepoint til 
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Figur 3. VM/OL-medaljepoint 2021-2024 (individuelt/hold)

Figur 4. VM/OL-medaljepoint 2021-2024 (individuelt)

Målt på individuelle medaljepoint alene (resultater til holdme-
sterskaber ikke inkluderet) er Danmark også på en delt 4. plads 

(sammen med Thailand) og markant foran store nationer som 
Indonesien, Malaysia, Taiwan og Indien – se figur 4. 
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individuelt VM, hold-VM samt OL over perioden. Acceptabelt mål 
er at være blandt de 8 bedste nationer (se yderligere i afsnit om 
målsætninger 2025-2028).

1.3 Spillermateriale 2025-2028
Danmark forventes stadig at stå stærkt i herresinglekategorien i 
den næste OL-periode. Forventningen er således, at vi stadig vil 
have to verdensklassespillere, som vil være blandt favoritterne 
til medaljer til både VM og OL i hele perioden (Viktor Axelsen, 
Anders Antonsen). Begge spillere er i slutningen af tyverne/star-
ten af trediverne, hvorfor skader/slid kan medføre en ændring af 
Danmarks konkurrenceevne i denne kategori.

I tillæg hertil er der 2-3 unge herresinglespillere, som har et godt 
potentiale. Forventningen er, at min. én spiller kan etablere sig i 
Top 30 i verden i løbet af perioden med henblik på at etablere sig i 
Top 10 i den efterfølgende periode.

I damesingle har Danmark pt. 3 spillere i Top 30 på verdensrang-
listen, og forventningen er, at kategorien vil præstere bedre som 
helhed end i den forrige periode. Ambitionen i damesingle er at 
bringe en spiller i Top 10 i perioden. Samtidig er damesingle en 
kategori, som Danmark traditionelt har svært ved at udvikle ver-
densklassespillere i, og derfor vil Badminton Danmark iværksætte 
særlige aktiviteter for udvikling og fastholdelse af piger/damer i 
den næste OL-periode. Læs mere herom i afsnittet: ”Strategiske 
indsatsområder”

I herredouble har Danmark gennemført et succesfuldt gene-
rationsskifte efter stop af flere verdensstjerner i slutningen af 
den forrige periode. Danmark har pt. fire herredoubler i Top 30, 
herunder verdensranglistens nr. 1. og nr. 15. Endvidere har de 
fire højest rangerede danske herredoublepar jævnligt slået Top 
10 par i verden i de seneste to år. Det højest rangeret danske 
herredoublepar forventes at have medaljepotentiale til VM, hvert 

fald de næste to år. Endvidere er det ambitionen, at min. ét andet 
dansk par vil etablere sig i Top 10 i perioden og vinde medalje til 
et VM i perioden. I tilgift til de fire højest rangerede danske par er 
der yderligere 1-2 unge par, som har potentialet til at udvikle sig til 
verdensklassespillere på sigt.

Damedoublekategorien har i sidste halvdel af indeværende 
OL-periode været begrænset til en satsning/samarbejde med ét 
par. Primært af ressourcemæssige årsager, men også grundet be-
grænset spillermateriale. I den næste OL-periode ønsker Badmin-
ton Danmark at arbejde med flere damedoublepar og har derfor 
etableret et særskilt Damedouble-projekt med en gruppe af yngre 
damedoublespillere – se afsnittet ”Strategiske indsatsområder”. 
Ambitionen er, at Danmark udvikler 1-2 par, som etablerer sig i 
Top 30 i perioden og vinder medaljer til EM.

I mixed double er der i indeværende OL-periode udviklet endnu et 
par i Top 10 i verden og med tilbagevenden af Mathias Christian-
sen er det forventningen, at der etableres to par i Top 10 i perio-
den. Danmark har således pt. to par med medaljepotentiale til VM 
samt yderligere et ungt par, som har etableret sig i Top 20. Også 
i denne kategori, er der en robust pipeline af unge spillere med 
potentiale til at udvikle sig til verdensklassespillere på sigt.

Vurderingen er at Badminton Danmark – samlet set – står stær-
kere både mht. pipeline og niveau af aktuel spillertrup i perioden 
2025-2028 sammenlignet med perioden 2021-2024. 

Samtidigt må det forventes, at nogle af de nuværende primære 
medaljevindende verdensklassespillere indstiller deres karriere i 
løbet af – eller i slutningen af perioden 2025-2028. Det er således 
afgørende – og en stor opgave - for dansk badminton i den 
kommende OL-periode at udvikle nye spillere/par, som kan vinde 
medaljer til VM/OL i perioden 2029-2032. 

I den kommende olympiske periode vil Badminton Danmark priori-
tere følgende strategiske indsatsområder i sin elitestrategi:

Optimere faciliteter på det Nationale Elite Træningscenter 
((NETC) i Brøndby Hallen
Træning på NETC er i dag meget påvirket af de få antal baner, 
der pt. er til rådighed (6 stk.) i Brøndby Hallen. Det medfører dels, 
at nogle træninger må flyttes væk fra NETC, og dels at mange 
træningspas på NETC ikke kan gennemføres optimalt pga. de få 
baner. Det har således i mange år været et ønske fra Badminton 
Danmarks side at få flere baner i Brøndby Hallen, og den vigtigste 
strategiske prioritet i den kommende periode er at tilvejebringe 
ressourcer til at få udskiftet gulvet i Brøndby Hallen og dermed få 
langt flere badmintonbaner på NETC. 

Endvidere vil Badminton Danmark arbejde for, at der etableres 
permanente isbade i Brøndby Hallen, som kan benyttes ifm. træ-
ning - og ikke kun som nu op til mesterskaber.

Konkrete indsatser
•  I samarbejde med Brøndby Hallen, Team Danmark og evt. 

eksterne fonde/sponsorer tilvejebringe økonomiske ressourcer 
til at udskifte gulvet i Brøndby Hallen og få min. 10 badminton-
baner på NETC. 

•  Undersøge muligheden for at etablere permanente isbade i 
Brøndby Hallen.

Øge træningstilbuddet på NETC for udvalgte talenter og  
ungseniorer
Badminton Danmarks nuværende træningstilbud til talenter og 
ungseniorspillere øst for Storebælt begrænser sig til ét ugentligt 
træningspas. Kravene for at udvikle sig til verdensklassespiller 
øges konstant, og Badminton Danmarks vurdering er, at der er 
behov for yderligere træningstilbud til disse spillere, hvis de skal 
have optimale udviklingsmuligheder – på samme vis, som spillere 
på Fyn og i Jylland har mulighed for flere ugentlige forbunds-
træninger. Denne indsats kan kun blive til virkelighed, hvis det 

3. Strategiske indsatsområder 
2025-2028
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lykkes at få flere baner på NETC – ellers vil der ikke være plads 
til at etablere ekstra træninger for denne spillergruppe. Udover 
badmintontræningen vil tiltaget også give mulighed for yderligere 
hjælp ift. fysisk træning, trænings- og turneringsplanlægning og 
evt. sportspsykologi for de pågældende spillere. 

Konkrete indsatser
•  Etablering af to ekstra ugentlige morgentræninger på NETC for 

udvalgte talenter og ungseniorer øst for Storebælt.

Iværksættelse af damedoubleprojekt
Badminton Danmark har længe haft planer om lave en øget sats-
ning i damedoublekategorien, og blandt andet via et øget tilskud 
fra Team Danmark er det nu muligt at opprioritere damedouble-
kategorien.

Fra starten af 2025 er der således etableret et træningstilbud for 
damedouble på NETC på lige fod med de andre fire kategorier. I 
den nye damedoublesatsning vil der indgå 8-10 unge damedoub-
lespillere. Samtidigt etableres der en ny fuldtidstrænerstilling, 
således, at alle kategorier – også damedouble – har sin egen 
kategoritræner. Målet er i første omgang, at der inden for to år bli-
ver etableret to-tre danske damedoublepar i toppen af europæisk 
badminton. På sigt er ambitionen – som i de øvrige kategorier – 
at udvikle spillere, som kan gøre sig gældende på verdensplan.

Konkrete indsatser
•  Etablering af damedoubleprojekt med 8-10 unge spillere, som 

modtager et ligeværdigt træningstilbud som øvrige kategorier 
på NETC samt ansættelse af damedoubletræner på fuldtid.

Kompetenceudvikling af senior elitetrænere
Badminton Danmark er helt afhængige af klubbernes arbejde med 
spillerne i deres ungdomsår og i transitionsperioden mellem ung-
dom og senior. Det er afgørende for dansk badmintons fortsætte 
konkurrenceevne internationalt, at alle trænere, som arbejder med 
talentfulde spillere, løbende bliver opdateret omkring internati-
onale tendenser, og at der er en stærk sammenhæng mellem 
træningen i klubberne og på NETC. For at understøtte en fortsat 

kompetenceudvikling af relevante klubtrænere og skabe en stærk 
rød tråd mellem træningen i klubberne og på NETC vil Badminton 
Danmark afholde Toptræner-seminarer i alle fem kategorier, hvor 
den ansvarlige landstræner vil gennemgå og drøfte de seneste 
internationale trends og fokuspunkter i kategorien. Initiativet skal 
også være med til at forstærke relationer og samarbejde mellem 
klub- og landstrænere.

Samtidigt vil Badminton Danmark afvikle endnu en elitetræner-
uddannelse i perioden for 3-5 udvalgte talentfulde elitetrænere. 
Uddannelsen er integreret på NETC, og landstrænerne vil fungere 
som vejledere/mentorer for kursisterne.

Konkrete indsatser
•  Afvikling af Toptræner seminarer i alle fem kategorier i løbet 

af perioden for seniortrænere fra relevante eliteklubber. Min ét 
Toptræner seminar pr. år i perioden.

•  Afvikling af elitetræneruddannelse.

Øget brug af teknologi i træning og (kamp)analyse
I perioden 2022-2024 har vi implementeret ny teknologi til at 
optimere vores præstationsanalyse, indsamle og koordinere 
træningsviden samt som understøttelse af sportspsykologiske 
indsatser. 

Vi ønsker at fortsætte udviklingen af brug af teknologi i vores 
daglige træning samt under kamp. Fokus vil være på øget brug af 
videofeedback i den daglige træning, udvikling af mere sofistike-
rede analysemodeller ift. kampanalyse samt øget implementering 
af AI-agenter i den daglige drift af eliteprogrammet.

Konkrete indsatser
•  Opsætning af permanent videofeedback system i Brøndby 

hallen. Implementering af ny ”præstationsbaseret rangliste” 
som del af udviklingsanalyse af spillerne samt implementering 
af relevante AI-agenter i daglig drift.

Badminton Danmark har formuleret følgende sportslige vision og resultatmålsætninger for perioden 2025-2028:

Vision:
• Danmark skal som nation være i Top 5 i verden (acceptabelt: Top-8 i verden).
 o Målt på medajlepoint i perioden ved individuelt VM, hold-VM og OL

Resultatmålsætninger:
• Medaljer til alle individuelle VM og OL i perioden
• Bedste europæiske nation til både individuelle EM og VM og hold-EM og -VM (medaljepoint)
• Surdiman Cup - 2025/27: Mål: Medalje / Acceptabelt: Top 8
• Thomas Cup - 2026/28: Mål: Medalje / Acceptabelt: Top 8
• Uber Cup - 2026/28: Mål: Medalje / Acceptabelt: Top 8: Bedste ikke-asiatiske nation

4. Sportslig vision og  
resultatmålsætninger
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