ELITETRANERUDDANNELSEN

- uadvikling af spillere med internationalt medaljepotentiale.

Formal & opbygning

Uddannelsens primaere formal er at bibringe deltageren viden, indsigt og erfaring i arbejdet med badmintonspillere pa
internationalt senioreliteniveau, sa treeneren pa sigt bliver i stand til at varetage treeneropgaver i tilknytning til det Nationale
Elite Traeningscenter i Brgndby. P4 uddannelsen opnar treeneren:

e Indsigt, erfaring og relationer i Badminton Danmarks eliteprogram og treening af elitespillerne pa NETC
e Viden og feerdigheder, der ggr traeneren i stand til at varetage traening og ledelse af badmintonspillere pa
seniorlandsholdsniveau

Uddannelsens indhold er opdelt i tre hovedtemaer, hvor det sikres at treenerne opnar viden, faerdigheder, erfaring og
afklarede holdninger inden for:

e Sporten — den badmintonspecifikke indsigt
e  Traeneren som leder — personligt lederskab
e  Sportsvidenskab og samarbejde med eksperter

Uddannelsen indeholder bade praktik (deltagelse i treening og turnering), 1-1 sparring samt undervisning, projektarbejde og
formidlingsopgaver.

Det forventes, at deltageren indgdr i dialog- og refleksionsprocesser om egen praksis, og aktivt bidrager til udviklingen af de
gvrige kursisters udvikling.

Praktiske oplysninger
Stedet for uddannelsen tager udgangspunkt i ldraettens Hus i Brgndby, men deltagerne skal veere fleksible i forhold til
praktik- og undervisningsforlgb kan placeres i andre landsdele.

Uddannelsens er fordelt p& 10 samlinger med bade praktisk og teori. Samlingerne varer mellem 2-5 dage fordelt over 2 ar.
Endvidere skal kursisterne deltage ved internationale turneringer i Europa og Asien.

Anslaet tidsforbrug
Undervisningssamlinger: 25 dage fordelt p& 10 samlinger hen over 2 ar. Hertil skal laegges egen forberedelsestid,
opgavelgsning samt selvstudietid. Fordelingen af undervisningssamlingerne pa uddannelsens fire semestre:

e  Fgrste semester: 2 undervisningssamlinger af hhv. 5 og 3 hverdage

e Andet semester: 3 undervisningssamlinger af hhv. 2x2% og 2 hverdage
e Tredje semester: 2 undervisningssamlinger af 2 hverdage

e  Fjerde semester: 3 undervisningssamlinger af 2 hverdage

NB! De to fgrste undervisningssamlinger er fastlagt. Fgrste undervisningssamling er mandag til fredag i uge 3, og anden
undervisningssamling er onsdag til fredag i uge 5.

Praktikforlgb pa det nationale traeningscenter: 5-7 dage
Deltagelse i internationale turneringer: ca. 20 dage ved udenlandske turneringer over 2 ar
Praktikforlgb og turneringsdeltagelsen tilrettelaegges, nar uddannelsen er pabegyndt.

Deltageren skal afseette den ngdvendige tid til gennemfgrelsen af aktiviteterne pa uddannelsen, herunder fri fra
arbejde/studie i det ngdvendige omfang.

Fgrste undervisningssamling er januar 2026 og uddannelsen forventes afrundet i 4. kvartal 2027. @vrige datoer for praktik-
og undervisningsforlgb planlaegges i feellesskab.

Pris
Deltagerprisen er DKK 40.000,00 og betales i 2 rater.

| forbindelse med deltagelse i turneringer inden for uddannelsens rammer daekker Badminton Danmark opholds- og
rejseomkostninger til/i udlandet.

Uddannelsens optagelseskriterier
Der optages 3-5 treenere pa elitetreeneruddannelse, og ansggere optages pa baggrund af en individuel vurdering. Ansggere

skal have bade relevant uddannelse og treenererfaring,
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Alle ansggeren skal have gennemfgrt Badminton Danmark talenttreeneruddannelse, del 1 og 2 (eller tilsvarende) eller kan
fremvise en plan for opnéa dette uddannelsesniveau i Igbet eliteuddannelsens fgrste halvdel.

Herudover er det kvalificerende at have erfaring med traening pa ét eller flere af fglgende niveauer:

Aktuel* erfaring som landstraener i udlandet

Minimum 3 &rs aktuel* erfaring som cheftraener i 1. divisions- og ligaklubber

Minimum 3 &rs aktuel* erfaring som hovedtraener for ungdomselitespillere, der er medaljetagere til U17 & UT19 DM
Spillererfaring pa senioreliteniveau, dvs. har vaeret optaget i Badminton Danmark eliteprogram inden for de seneste 3
&r eller har haft minimum 5 &r aktuelt spillererfaring pa liganiveau, og samtidigt har relevant treenererfaring.

*Inden for de seneste fem ar.

Ansggere skal fremsende en motiveret ansggning indeholdende et CV. Ansggningen sendes til Badminton Danmark senest
den 21. november 2025 pa mail ulja@badminton.dk

Evt. optagelsessamtaler planlaegges afholdt i Igbet af uge 48+49.

Faglig ledelse
Elitetreeneruddannelsen ledes af:

Uddannelses og udviklingschef, Ulrik Ditlev Jansen, ulja@badminton.dk — tIf. 25 85 46 47.

Elite- og Sportschef, Jens Meibom

Undervisere og sparringspartnere pa uddannelsen

Cheflandstraener, Thomas Stavngaard
Landstraener: Anders Kristiansen
Landstreener: Hans-Kristian Solberg Vittinghus
Landstraener: Jesper Hovgaard

Landstraener: Rune Ulsing

Center- og transitionstraener: Jonas Lyduch
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